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3 £õµv¯õº  & _¯\›øu

	

	

	 C¸£uõ® ¡ØÓõskUS›¯ PÂbºPÐÒ £õµv¯õº AÁºPÒ ªP¨ 

¤µ£À¯® Áõ´¢uÁº. AÁµx PÂøuPÎÀ øP¯õÍ¨£mkÒÍ GÎ¯ £u[PÒ, 

GÎ¯ |øh, GÎvÀ AÔ¢xöPõÒÍUTi¯ \¢u®, ö£õx áÚ[PÒ Â¸®¦® 

ö©mk Gß£Ú ÷£õßÓ ]Ó¨£®\[PÒ C»UQ¯ E»QÀ £õµvUS uÛa]Ó¨ø£ 

ö£ØÖUöPõkzux GÚ»õ®.

	 CÁµx PÂøuPÒ £õ©õø», ÷u]¯ Ru[PÒ, £À_øÁ¨ £õhÀPÒ, 

PõÂ¯[PÒ, uÛ¨£õhÀPÒ GÚ¨ £» ¤›ÄPÐUSÒ EÒÍhUP¨£mkÒÍÚ. 

CÁØÖÒ £õµv°ß £À_øÁ¨£õhÀPÒ GßÓ ¤›ÂÀ _¯\›øu GÝ® £Sv°À 

"¤ÒøÍU PõuÀ' GÝ® uø»¨¤ß RÌ EÒÍ J¸ ]» PÂøuPøÍ |õ® C[S 

Gkzx ÷|õUS÷Áõ® (9&13)
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}öµ kzx Á¸uØ PÁÒ©o

	 {zv »¨¦ß ÚøP_hº  Ã]h¨

÷£õöµ kzx Á¸©uß •ßö\»¨

	 ÷£õS® ÷ÁøÍ ¯uØSz vÚ¢öuõÖ®

÷Áöµ kzxa _u¢vµ |Ø£°º 

	 Ã¢vha ö\´uÀ ÷Ási¯ ©ßÚº u®

^öµ kzu ¦ø»°¯Ø \õµº PÒ

	 ÷u\ £Uuº  ÁµÂøÚU Põzuº ÷£õÀ. 09

Põzv ¸¢uÁÒ ÷£õ®ÁÈ •ØÔ¾®

	 PsPÒ ¤ßÚÇ Põº ¢x PÎzvh

¯õzu ÷u¸¸ øÍ¨£k ÷©øÇuõß

	 ¯õsk ÷uº ö\¾ ©õ[QÊ¨ ¦ØöÓÚU

÷Põzu ]¢uøÚ÷¯õ ÷hQ ¯vÀ©QÌ

	 öPõsk |õmPÒ £»PÈz vmhÚß

§zu ÷áõv ÁuÚ® v¸®¦÷©À

	 ¦»Ú È¢öuõ¸ ¦zx° öµ´x÷Áß. 10

¦»[P ÷Íõk Pµn•® BÂ²®

	 ÷£õ¢x {ßÓ Â¸¨¦hß ©õÛhß

|»[P ÷Íx Â¸®¦Áß A[PøÁ

	 |sq Ó¨ö£ÓÀ vsn© uõö©Ú,

C»[S ¡¾nº  bõÛ¯º  TÖÁº 

	 ¯õÝ® ©ØÓx ö©´ö¯Úz ÷uº ¢x÷Íß;

Â»[Q ¯ØøP °ø»ö¯ÛÀ ¯õö©»õ®

	 Â¸®¦ ©miÛÀ ÂsqÓ »õS÷©. 11

`Ê ©õ¯ Ä»QÛØ PõqÖ¢

	 ÷uõØÓ® ¯õøÁ²® ©õÚu ©õT©õÀ;

BÊ ö|g\Pz uõø\°ß ÖÒÍ÷uÀ,

	 AuÝ øh¨ö£õ¸Ò |õøÍ ÂøÍ¢vk®,

uõÊ •ÒÍzuº,÷\õº ÂÚº, Bk÷£õÀ

	 uõÂz uõÂ¨ £»ö£õ¸Ò |õk÷Áõº,

ÃÊ ÷©õ›øh ³ØÔÝU Pg_÷Áõº,

	 Â¸®¦® ¯õÄ® ö£Óõ›Áº  uõ©ß÷Ó. 12
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Âvø¯ ÷|õÁº ,u® |s£øµz yØÖÁº .

	 öÁSÎ ö£õ[Q¨ £øPÁøµ {¢v¨£º ,

\vPÒ ö\´Áº, ö£õ´a\õzvµ® ÷£_Áº,

	 \õuP[PÒ ¦µmkÁº  ö£õ´ø©÷\º 

©v° ÛØ¦ø» |õzvP[ TÖÁº,

	 ©õ´¢v hõu {øÓ¢u Â¸¨£÷©

PvPÒ ¯õÄ® u¸ö©Ú ÷»õº ¢vhõº.

	 Pso »õuÁº  ÷£õ»z vøP¨£º Põs. 13

 A¸®£u[PÒ

{zv»® 	 & •zx			  _hº  		  & JÎ

÷áõv 		 & ¤µPõ\®		  ÁuÚ®		 & •P®

Pµn® 	 & ©Ú®			  BÂ 		  & E°º 

|squÀ 	 & AøhuÀ		  ©õ¯ E»S 	 & {ø»¯ØÓ E»S

Cøh³Ö	 & xß£®		  öÁSÎ	 & ÷Põ£®

PvPÒ 		 & Ãk÷£Ö

ÂÚõUPÒ

1. C»UQ¯ E»QÀ £õµvUS uÛa ]Ó¨ø£ ö£ØÖU öPõkzuøÁ GøÁ?

2. J¸Áº uõ® Â¸®¦® |»ßPøÍ AøhÁuØS GÆÁõÖ •¯Ø]UP  ÷Ásk®        

GÚ £õµv C[S TÔ²ÒÍõº?

3. J¸Áº uõ® Â¸®¤¯ÁØøÓ Aøh¯  C¯»õ©À ÷£õÁuØPõÚ  Põµn[PÍõP  

GzuøP¯ £s¦PøÍ £õµv SÔ¨¤kQßÓõº?

4. C¨£õhÀ £Sv°À Á¢xÒÍ Cµsk EÁø©PøÍ GkzxUPõmkP.

5. CÆÁiPÎß ö£õ¸øÍ GÊxP: 

	 BÊ ö|g\z uõø\°ß ÖÍ÷uÀ

   	 AuÝøh¨ ö£õ¸Ò |õøÍ ÂøÍ¢vk®

6. GÚUS¨ ¤izu £õµv £õhÀ GÝ® uø»¨¤À Pmkøµ GÊxP.

SÊa ö\¯Ø£õk

©õnÁºPøÍ SÊUPÍõP¨ ¤›zx £õµv°ß HøÚ¯ £õhÀPÍõQ¯ £õ¨£õ¨ 

£õmk, Psnß £õmk ÷£õßÓ £õh¨ £SvPÎÀ C¸¢x ]» £õhÀPøÍ 

vµmi ]Ö öuõS¨£õUS©õÖ FUP¨£kzxP. 


