
  

      

 

ශ්‍රී ලංකා ග ලංරු ස ලංවහයේවන ලංලධකරගන් ස ලංහල ග ලංේ඼ ලං඾ු ක ලං ගයක්ෂමතෂ ග ලං ම්  ලං
විශගග්  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

වෂොඩියුක ලංඅා ් ලං- 02 
 

්ගැ සවීව  ලංක්‍රෂවදය් 
 

රු ස ලංඅරයග඾඼ ලං඾න්඾ගක඼ ලංඛගවගේ 
අරයග඾඼, උහහ ්ලංඅරයග඾඼ ලංහ  ලංේ්තීය් ලං
අරයග඾඼ ලංඅෂග යගාඛ් 
්සු ස඾ග් 

 
 



ශ්‍රී ලංකා ග ලංරු ස ලංවහයේවන ලංලධකරගන් ස ලංහල ග ලංේ඼ ලං඾ු ක ලං ගයක්ෂමතෂ ග ලං ම්  ලංවිශගග්  
මභොඩියු඼ අංකය - 2  

ඉගැන්වීමේ ක්‍රභමදදය 
 

වෂොඩියුකවන ලං

඼ෂ 

්ගැ සවීව  ලංක්‍රෂවදය් 

වෂොඩියුකවන ලං

අර කණු 

1. සිසු ්වගනු  ක්‍රි්ගේයවන හගයකථ තීේ් හල ග ්වගනු  ඼යග්, ප්‍රවදඛ, ක්‍රෂ, 

උ඾ග්ෂගයකග  ග ක්‍රෂිල්඾ විඛ්ව්තණගතීෂ  ේ ව ෝරග ගැනීෂ. 

2. ව ෝරග ගතී ්වගනු  ඼යග්, ප්‍රවදඛ, ක්‍රෂ, උ඾ග්ෂගයකග  ග ක්‍රෂිල්඾ ප්‍ර යවදෂමතණ් 

ව්ොයග ගලධමි ස  ගයක්ෂමතෂ ේ  ග ඿කයගයි ේ ක්‍රි්ගේට ඼ැාවීෂ. 

3. අවේෂමෂි  ්වගනු  ඾ක හගෂමතගතී  ර ගැනීෂ හල ග සුදුසු  ෂමවහය ස  ග ඇගයී  

ක්‍රෂිළිවවේතී ව්ොයග ගැනීෂ. 

 

අවේෂමෂි  ලං

්වගනු  ලං඾ක 

1. ්ගැ සවීෂ  කගේෂම හ  වියයගේෂම වකහ හැකකීෂට ව යතු යෂමේයි. 

2. අයකථග සවි  ්වගනුෂෂම වගොම඼ැගීෂට ්ේ ්ේ඼ ්දින්඾තී කිරීව  කුහක ග ප්‍රයයකඛ඼් 

 රයි. 

3. ඾ සති  ගෂරවන සුහගරය ගර ්කු වකහ ක්‍රි්ග  රයි. 

4. සිසු ්වගනු  ක්‍රි්ගේයවන හගයකථ තීේ් හල ග ඾ සති  ගෂරවන ගති  

වේ හ  සිසු සවේ විවිරතීේ් හැකකි්කට ගලධමි ස ්වගනු  ඼යග්, ප්‍රවදඛ, ලං

ක්‍රෂ, උ඾ග්ෂගයකග  ග ක්‍රෂිල්඾ විඛ්ව්තණගතීෂ  ේ ව ෝරග ගලධයි.  

5. ව ෝරග ගතී ්වගනු  ඼යග්, ප්‍රවදඛ, ක්‍රෂ, උ඾ග්ෂගයකග  ග ක්‍රෂිල්඾ ප්‍ර යවදෂමතණ් 

ව්ොයග ගලධමි ස  ගයක්ෂමතෂ ේ  ග ඿කයගයි ේ ක්‍රි්ගේට ඼ගයි. 

6. අවේෂමෂි  ්වගනු  ඾ක හගෂමතගතී  ර ගැනීෂ හල ග සුදුසු  ෂමවහය ස  ග ඇගයී   ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං

ක්‍රෂිළිවවේතී ව්ොයග ගලධයි. 

 

වෂොඩියුකවන ලං

අ ස යකග ් 

1. ්ගැ සවීෂ ්නු කුෂෂම ය? 

1.1 ලං්ගැ සවීෂ ලංිළිවවල ලංලධයකේච඼ 

 

2. ්ගැ සවීෂ  කගේෂම හ  වියයගේෂම වකහ 

 

   3.  ්ගැ සවී  භූමි ග 

 ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං3.1 ලං්ගැ සවීව  ලංහ වප්‍රයතණ ලංභූමි ගේ (Teaching as a mode of Transmission) 

 ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං3.2 ලං්ගැ සවීව  ලංගණුවයනු භූමි ගේ (Teaching as Transaction) 

 ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං3.3 ලං්ගැ සවීව  ලං඾න්ණගෂ඼ ලංභූමි ගේ (Teaching as  a mode of 

Transformation) 

 

4. රු සේර්ග සුහරය ගර ්කු වකහ  

 

5. ්වගනු  ඼යග්් ස, ප්‍රවදඛ, ක්‍රෂ, උ඾ග්ෂගයකග  ග ක්‍රෂ ිල්඾ ශා ක්‍රි්ග ගර   

5.1 ්වගනු  ්ගැ සවී  ඼යග්් ස 

 චර්යාලාදී ඉමගනුේ නයාය (Behaviorism  learning theory) 

 ප්‍රජානන ඉමගනුේ නයාය (Cognitive  learning theory) 



 වභාජ ඉමගනුේ නයාය (Social learning theory) 

 නිර්භාපී ඉමගනුේ නයාය (Constructivism  learning theory) 

 භානලලාදී ඉමගනුේ නයාය (Humanism  learning theory) 

 වේඵන්ධක ඉමගනුේ නයාය (Connectivism  learning theory) 

(මේ වෑභ නයායක භ අන්තර්ගතය වශ බාවිතය පිළිඵ඲ දැනුභ අල඾ය මද))  

 

   ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං5.2 ලං්වගනු  ්ගැ සවී  ලංප්‍රවදඛ 

 ්වගනු  ්ගැ සවී  ලංප්‍රවදඛ්ෂම ලං්නු ලංකුෂෂම ලංය? 

 ්වගනු  ්ගැ සවී  ලංප්‍රවදඛ ලංහල ග ලංලධයසු ස ලංකිහි඾්ෂම ලං(ලයාඳි ප ඳාදක 

ඉමගනුභ, විභසුේ ඳාදක ඉමගනුභ, වේමිශ්‍රිත ඉමගනුභ) 

 

5.3  ්ගැ සවී  ක්‍රෂවදය ලංහ  ලං්ගැ සවී  ලංක්‍රෂ  

 අයකථ ලංයැෂමවී  

 වාර්ථක වශ ප඼දායි ඉගැන්වීේ ලංක්‍රෂවදය වශ ක්‍රභල඼ ඼ක්඿ණ 

 ප්‍රරග඼ ලං්ගැ සවී  ක්‍රෂවදය  ලං(රු ස ලංවෂම සද්‍රී් ලංහ  ලංිලතය ලංවෂම සද්‍රී්) 

 ්ගැ සවී  ක්‍රෂ ලං(මේ඾න ක්‍රභය, වාකච්ඡා ක්‍රභය, නිරූඳණ       

                                 ක්‍රභය / Demonstration method, අන්තර්ගතය මක්න්ද්‍ර     

                                   කරගත් ක්‍රභය / Content-focused method,    

                                   අන්තර්ක්‍රියාකාී මශෝ වශබාගීත්ල ක්‍රභය / Interactive or    

                                  Participative Method 

 ඾ සති ලං ගෂරවන ලංශගවි  ලංකිරීෂට ලංඋචි  ලංවේ඼තී ලං්ගැ සවී  ලංක්‍රෂ  

 

 ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං5.4 ලං඾ සති ලං ගෂර ලං්වගනු  ලංක්‍රි්ග ගර   ලං 

 වෂමේක ලංක්‍රි්ග ගර   

 යුගක ලංක්‍රි්ග ගර   

  ණ්මග්  ලංක්‍රි්ග ගර   

                              (වෂෂ ලංක්‍රි්ග ගර   ලංේයකග ලංහල ග ලංලධයසු ස) 

 ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං 

 ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං5.5 ්වගනු  ඼යග්් ස, ප්‍රවදඛ, ක්‍රෂ, උ඾ග්ෂගයකග  ග ක්‍රෂ ිල්඾ ලං ග ලං 

                         ක්‍රි්ග ගර   ලංඅ ර ලංහ ව සර් 

 

6. ලංප්‍ර යවදෂමතණ් හ  ප්‍ර යවදෂමතණ ලං්ගැ සවීෂ  

 ලං ලං ලං ලං6.1 ලංප්‍රතයාමදක්඿ණ ඉගැන්වීභ පිළිඵ඲ නිර්ලචන 

 ලං ලං ලං ලං6.2 ලං ලංප්‍ර යගවදෂමතණවන කෂමතණ 

 ලං ලං ලං ලං6.3 ලංප්‍ර යවදෂමතණ ලංක්‍රි්ගේයවන ලංඅේහ්ථග ලං ලං ලං ලං ලං ලං 

 ක්‍රි්ගේ ලංතුු ලංප්‍ර යගවදෂමතණ් ලං  Reflection-in-Action 

 ක්‍රි්ගේ ලංෂ  ලංප්‍ර යගවදෂමතණ් / Reflection-on-Action 

 ක්‍රි්ගේ ලංහල ග ලංප්‍ර යගවදෂමතණ් / Reflection-for-Action 

 

 ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං   ලං6.4 ලංප්‍ර යවදෂමතණවන ලංේැයගතී ෂ 

 

 



 

7. ලං ෂමවහය සේ ලංහ  ලංඇගයීෂ 

 ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං ලං7.1 ලංහ ිළණ්ඩි  ලංඇගයීෂ ලං(Summative assessment)  

 හ ිළණ්ඩි  ලංඇගයී  ලංක්‍රෂ 

 හ ිළණ්ඩි  ලංඇගයී  ලංක්‍රෂ ලංහල ග ලංලධයසු ස 

                    7.2 හ ශේ඼ ඇගයීෂ (Formative assessment) 

 හ ශේ඼ ඇගයී  ලංක්‍රෂ 

 හ ශේ඼ ඇගයී  ලංක්‍රෂ ලංහල ග ලංලධයසු ස 

                     7.3 ලංඇගයීේ නිර්නායක 

 වාක඼ය ඇගයීේ නිර්නායක (Wholistic rubrics) 

 වි඾්මේ඿ණාත්භක ඇගයිේ නිර්නායක (Analytic rubrics)  

 ඇගයීේ නිර්නායක ලර්ග මදකභ හල ග ලංලධයසු ස 

 

* ්   ලංඅ ස යකග ්ට ලංඅයගුේ ලංේැඩිදුර ලංඅරය්඼් ලංලධයකවශඛ ලංව වයක. ලං 

්වගනු  ලං

ක්‍රෂවදය් 

හ්ේ්ා ලංඅරය්඼් ලං 

 


