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•ØPõ»zvÀ, ©Ú¨£õhg ö\´uÀ J¸ |À» ö\¯»õPU P¸u¨£mhx. 

AUPõ»zvÀ uªÌ £iUS® ©õnÁºPÒ "{Psk' GßÝ® ¡À 

•ÊÁøu²® ©Ú¨£õhg ö\´ÁõºPÒ. {Psk ©Ú¨£õhg ö\´u 

©õnÁº ¤ØPõ»zvÀ ö£›¯ uªÌ AÔbºPÍõPÄ® ÂzxÁõßPÍõPÄ® 

C¸¢uõºPÒ. BÚõÀ ö£õ¸Ò ÂÍ[Põ©À ©Ú¨£õhg ö\´Áx ªPÄ® 

PiÚ©õÚx. ö£õ¸Ò ÂÍ[QÂmhõÀ ©Ú¨£õhg ö\´Áx AÆÁÍÄ 

PiÚ©õÚ ÷Áø»¯ßÖ. JÆöÁõ¸ ©õnÁÝ® ]» £SvPøÍ ©ÚÚg 

ö\´¯÷ÁskÁx AÁ]¯®. A¨£ia ö\´Áx |©USa ]» \¢uº¨£[PÎÀ 

ªP EuÂ BS®. BøP¯õÀ ]» |¯©õÚ ö\´²ÒPøÍ²® Â÷\h Eøµ¨ 

£SvPøÍ²® ©ÚÚg ö\´Áx ©õnÁº Phß.

©Ú¨£õhg ö\´²® £Sv |ßÓõP ÂÍ[Q¯ £Sv¯õ´ C¸UP÷Ásk®. 

ö\´²øÍ ©ÚÚg ö\´ÁuØS J¸ _»£©õÚ ÁÈ Esk. HuõÁöuõ¸ 

£õhø»¨ £õ¸[PÒ (Ax }[PÒ CxÁøµ²® £izu £õhÀPÎÀ 

JßÓõPÄ® C¸UP»õ®) JÆöÁõ¸ Á›²¢ öuõh[Sg ö\õØPøÍ 

©õzvµ® AÁuõÛ²[PÒ. AÁØÖÒ J¸ Â÷\h® C¸UQÓx. Ax GßÚ? 

C¨£õhø»¨ £i²[PÒ:

PßöÓõ È¢uPõ µõÂß P»UPö©õz(x)

AßÖ AµØÔ AÊu A›øÁø¯

GßÖ ö©[Pq ö©ÆÄ° ¸®öuõÇ

|ßÖ Pshö©g bõÛ²® ÷|õUQ÷¯.

C¨£õh¼À JÆöÁõ¸ Á›°¾® •uØ ö\õØPøÍ¨ £õ¸[PÒ. AøÁ 

"PßÖ', "AßÖ', "GßÖ', "|ßÖ' Gß£Ú. CvÀ }[PÒ Põq® Â÷\h® 

GßÚ? CµshõÁx GÊzxUPÒ J÷µ GÊzxUPÍõ´ Á¢v¸UQßÓÚ. 

CÆÁõ÷Ó ©ØøÓ¯ £õhÀPÎ¾® JÆöÁõ¸ Á›°¾® EÒÍ •uØ 

ö\õØPÎß Cµshõ® GÊzxUPÒ J÷µ GÊzuõ°¸US®.

]» £õhÀPÎÀ •uÀ Cµsk Á›PÎÀ •uØö\õØPÎß Cµshõ® 

GÊzxUPÒ J÷µ GÊzuõ²® ©ØøÓ¯ Cµsk Á›PÍx •uØ ö\õØPÎß 

Cµshõö©ÊzxUPÒ J÷µ GÊzuõ²ª¸US®. CÆÁõÖ Cµshõ 

11
ö\´²øÍ ©ÚÚg

         ö\´²® ÁÈ
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ö\´²øÍ ©ÚÚg

         ö\´²® ÁÈ

ö©ÊzxUPÒ J÷µ GÊzuõ°¸USg ö\õØPøÍ GxøPa ö\õØPÒ GßÖ 

TÖÁõºPÒ.

"A¨£®", "P¨£®', "ö\¨£®', "öu¨£®' CøÁPÒ GxøPa ö\õØPÒ. 

Cµshõ® GÊzxUPÒ ("¨') J÷µ GÊzuõ°¸¨£øu AÁuõÛ²[PÒ. 

©ÚÚg ö\´¯ ÷Ási¯ £õmiÀ CÆÁõÖ GxøPa ö\õØPøÍ 

AÁuõÛ¨£x ©ÚÚg ö\´ÁuØS J¸ _»£©õÚ ÁÈ¯õ®.

£õ¾¢ öuÎ÷uÝ® £õS® £¸¨¦ªøÁ

|õ¾[ P»¢xÚUS |õßu¸÷Áß & ÷Põ»gö\´

x[PU P›•Pzxz y©o÷¯ }ö¯ÚUSa

\[Pz uªÌ‰ßÖ¢ uõ.

C¢u¨ £õmøh¨ £õ¸[PÒ; •u¼µsk Á›²® Kº GxøP. •ß 

Á›°µsi¾®, £õ¾®, |õ¾® GÚ "¾' GßÝ® GÊzx®, ¤ßÛµsk 

Á›°¾® x[P®, \[P® GÚ"[' GßÝ® GÊzx® GxøP¯õ´ 

Á¢v¸UQßÓÚ. Caö\õØPøÍ AÁuõÛzuõØ ö\´²øÍ ©ÚÚg ö\´Áx 

ªPa_P©õÚ ÁÈ¯À»Áõ?

ö\´²øÍ ©ÚÚg ö\´ÁuØS CßÝ® J¸ ÁÈ C¸UQÓx. C¨ö£õÊx 

|õ[PÒ £izu ÁÈ, £õh¼À JÆöÁõ¸ Á›°¾® •uØö\õØPøÍ 

AÁuõÛ¨£x. ©ØÓx J÷µÁ›°À Á¸g ]» ö\õØPøÍ AÁuõÛ¨£x. 

GxøP°À Cµshõ® GÊzxUPÒ J÷µ GÊzuõ´ C¸USö©Ú AÔ¢÷uõ®. 

CÛ •u»õ® GÊzxUPÒ J÷µ ©õv› C¸¨£øu¨ £ØÔ¨ £i¨÷£õ®.

"PßöÓõÈ¢u' GßÝ® £õhø» ©Ö£i²® £õ¸[PÒ. CÆÁ›°ß 

•uö»Êzx "P' BS®. A÷u Á›°¾ÒÍ "Põµõ', "P»UP®' GßÓ ö\õØPøÍ 

AÁuõÛ²[PÒ. AÁØÔß •uö»ÊzxUPÒ "P' Á›°¾ÒÍ GÊzxUPÒ. 

CøÁ "PßÖ' Gß£v¾ÒÍ "P' GßÝ® GÊz÷uõk \®£¢u•øh¯Ú.

CÛ CµshõÁx Á›ø¯¨ £õ¸[PÒ. Auß •uö»Êzx "AßÖ' 

Gß£v¾ÒÍ "A' BS®. A¢u Á›°¾ÒÍ ©ØÓa ö\õØPøÍ²® £õ¸[PÒ. 

AøÁ "AµØÔ', "AÊu', "A›øÁ' Gß£Ú. CøÁ GÀ»õÁØÔØS® "A' 

Gß£x •uö»ÊzuõS®.  AÆöÁÊzxUPÒ, "AßÖ' GÚz öuõh[S® 

Cµshõ® Á›°ß •uö»Êzx¨÷£õ» C¸UQßÓÚ. C¨£i C¸¨£øu 

÷©õøÚ GÊzxUPÒ GßÖ ö\õÀÁõºPÒ. CÁØøÓ AÁuõÛzuõØ 

£õmkPøÍ ©ÚÚg ö\´Áx _»£©À»Áõ?
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B]›¯º E[PÐUS ÁÇ[Q¯ £õhÀPÎÀ Ch®ö£ØÖÒÍ 

GxøP, ÷©õøÚa ö\õØPøÍ¨ £mi¯Ø£kzxP.

                  & C»UQ¯ ©g\› &

CµshõÁx £õmi¾ÒÍ ÷©õøÚa ö\õØPøÍ²® AÁuõÛ²[PÒ. 

£õhÀPÒ AvP©õP ÷©õøÚ, GxøP Eøh¯ÚÁõP÷Á Á¸®. CÁØøÓ 

AÁuõÛzxa ö\´²ÒPøÍ ©ÚÚg ö\´²[PÒ. ]» £õhÀPÒ ÷©õøÚ, 

GxøP°ßÔ²® Á¸®. A[VÚ® Á¸Áx ªPU SøÓÄ.

QµQzuØ £°Ø]

¤ßÁ¸® ÂÚõUPÐUS Âøh GÊxP.

1. ©Ú¨£õh® ö\´Áuß AÁ]¯® £ØÔ CUPmkøµ°À GÆÁõÖ 

Á¼²Özu¨£kQÓx?

2. J¸ £Svø¯ ©Ú¨£õh® ö\´¯÷Ásk©õÚõÀ |õ® •u¼À 

ö\´¯÷Ási¯x ¯õx?

3.  GxøPa ö\õØPÒ GßÓõÀ GßÚ?

4.  ÷©õøÚ GÊzx Gß£x GzuøP¯x?

5. GxøP ÷©õøÚ £ØÔ¯ AÔÄ GÆÁøP°À ©ÚÚ® ö\´ÁuØS 

EuÄQßÓx?
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{ÖzuU SÔPÒ

  
ö©õÈ¨£¯ß£õmi÷» CßÔ¯ø©¯õuøÁ¯õP¨ £¯ß£kzu¨£kQßÓ 

]» {ÖzuUSÔPÒ öuõhº£õPU Ph¢u ÁS¨¦UPÎÀ PØÖÒ÷Íõ©À»Áõ?

•ØÖ¨¦ÒÎ 

•UPõØ¦ÒÎ

ö©´¨£õmkUSÔ/Aøh¨¦USÔ 

PõØ¦ÒÎ

ÂÚõUSÔ

÷©Ø÷PõmSÔ

BQ¯ {ÖzuUSÔPÎß ¤µ÷¯õP® £ØÔ |õ® PØÓÁØøÓ {øÚÄ£kzvU 

öPõÒ÷Áõ®.

C¢u ÁS¨¤À ÷©¾® C¸ ÁøP¯õÚ {ÖzuUSÔPøÍ AÔ¢x 

öPõÒ÷Áõ®.

Aøµ¨¦ÒÎ (;)
Tmk ÁõUQ¯zv÷» Jzu ußø©²øh¯ \©{ø»¯õÚ JßÔØS ÷©Ø£mh 

öuõhº¦PøÍ Cøn¨£uØS Aøµ¨¦ÒÎ £¯ß£k®. 

ÁõUQ¯[PÎ÷» P¸zøu Â£›US®÷£õx Aøµ¨¦ÒÎ £¯ß£kQßÓx.

Euõµn®:- PhØPøµUSa ö\ßÓ ]ÖÁºPÒ ©QÌa]°À TzuõiÚõºPÒ; 

}›À SvzuõºPÒ; Pøµ÷¯Ô KiÚõºPÒ; £µÁ\zvÀ 

£õiÚõºPÒ.

Âmiø\USÔ / ]Ö ÷Põk (-)

ö\õØ_¸UP[PÒ ]»ÁØÔÀ CUSÔ £¯ß£kzu¨£kQßÓx.

\kv¯õÚ P¸zx ©õØÓzvøÚU PõmkÁuØS Âmiø\USÔ £¯ß£kz 

u¨£kQÓx

Euõµn®:- A¨£õ CßÖ G®÷©õk C¸¢v¸¢uõÀ & Aøu C¨ö£õÊx 

÷£] GßÚ £¯ß?

öÁÆ÷ÁÓõPU TÓ¨£mh P¸zxUPøÍz öuõSzxU TÖÁuØS® 

Âmiø\U SÔ £¯ß£kzu¨£kQßÓx.

Euõµn®:- C»[øPz v¸|õmiß A¤Â¸zvUS ][PÍÁº, uªÇº, 

•ì¼®PÒ & AøÚÁ¸® JßÖ£mkøÇUP ÷Ásk®.
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£°Ø]

¤ßÁ¸® £¢v°À ö£õ¸zu©õÚ Ch[PÎÀ E›¯ {ÖzuU SÔPøÍ 

Cmk £¢vø¯ «Í GÊxP.

yµzv¾ÒÍ  ©õPõnö©õßÔÀ  £øPÁºPÒ  P»P® ö\´uuõPa     

\UPµÁºzvUS AÔÂUP¨£mh÷£õx AÁß uß Ezv÷¯õPzuÁºPøÍ¨ 

£õºzx GßøÚ¨ ¤ß öuõhº¢x Áõ¸[PÒ |õ® AÁºPøÍ ÂøµÂÀ 

AÈzx Âk÷Áõ® GßÖ ö\õßÚuõPU TÓ¨£mi¸UQÓx \UPµ Áºzv°ß 

ÁõºzøuUQn[Q ö£›÷¯õºPÒ CøÍbºPÒ ]ÖÁºPÒ AøÚÁ¸® 

AÁøÚ¨ ¤ß öuõhº¢x AoÁSzuÚº \UPµÁºzv £øPÁºPøÍ 

Aøh¢ux® AÁºPÒ AÁÝUS¨ £o¢x ÂmhÚº GÀ÷»õ¸® AÁß 

öPõi¯ £ÈÁõ[Suø» {PÌzxÁõß GßÖ  Gso°¸¢uÚº BÚõÀ 

AÁºPöÍÀ÷»õ¸® Ba\›¯¨£hzuUPuõP AÁß øPvPøÍ CµUP©õPÄ® 

\õ¢u©õPÄ® |hzvÚõß A¨ö£õÊx •uß©¢v› \UPµÁºzvø¯¨  

£õºzx C¨£i¯õ E® ÁõUøP {øÓ÷ÁØÔÜº GßÖ ÷Pmhõß  \UPµÁºzv 

ö£¸¢ußø©²hß |õß £øPÁºPøÍ AÈ¨£uõP ÁõUS¨£so÷Úß 

Gß ÁõUøP²® {øÓ÷ÁØÔ²Ò÷Íß GÚUS CÛ÷©À £øPÁºPÒ 

CÀø» AÁºPöÍÀ÷»õøµ²® Gß ]÷ÚQuºPÍõUQÂm÷hß GßÖ 

TÔÚõß BPõ Gß÷Ú \UPµÁºzv°ß ©Ú¨£õßø©

CµmøhUQÍÂ

 

uµ® 8 CÀ CµmøhUQÍÂ, SÔzx Â›ÁõPU PØÖÒ÷Íõ©À»Áõ?  

AuøÚ {øÚÄ£kzvU öPõÒ÷Áõ®. C¨÷£õx AøÁ SÔzx AÔøÁ   

Â¸zv ö\´¯ CµmøhUQÍÂPÎß öuõS¨¦ R÷Ç uµ¨£kQßÓx. 

AÁØøÓ¨ £¯ß£kzx® ÷uºa]ø¯ ÁÍºzxU öPõÒ÷Áõ®.

  PhPh                   ö|Öö|Ö    ©Í©Í          ö©õÐö©õÐ

  P©P©                    uPuP    SÖSÖ      ÁÍÁÍ

  QkQk                  uÍuÍ                 £Í£Í       \µ\µ
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£°Ø]

1. TmiÝÒ uµ¨£mkÒÍ CµmøhUQÍÂPÎÀ ö£õ¸zu©õÚ J¼U 

SÔ¨¦a ö\õØPøÍU øP¯õsk ¤ßÁ¸® ÁõUQ¯[PøÍ¨ §ºzv 

ö\´P.

  ö£õ¾ö£õ¾,   P»P»,  SkSk,  P½ºP½º,  PkPk,  SÐSÐ,   v¸v¸,  ©h©h,     

   ÃºÃº,  P©P©

1. Á÷¯õv£º .................. GÚ |h¢uõº.

2. öußÚõ¼µõ©Ûß ÷£aø\U ÷Pmh \ø£÷¯õº ................ GÚa ]›zuÚº.

3. ÷uõmh÷Áø» ö\´¯õu T¼¯õøÍU Psh Gá©õÚÛß •P® 

........................ GÚ C¸¢ux.

4. Põ¼À Pmi¯ \»[øP ...................... GÚ J¼zux

5. £»õ¨£ÇzvÀ GÊ¢u Áõ\øÚ .................... GÚ ‰UøP xøÍzux.

6. öußÓÀPõØÖ .................... GÚ \õÍµzvß ÁÈ Á¢ux.

7. øP²® ö©´²©õP AP¨£mh v¸hß ........... ÂÈzuõß.

8. ‰zu®©õ ..................... GÚ ÷u}øµ A¸¢vÚõº.

9. PõmiÀ £õ»¨£Ç[PÒ .................... GÚ Evº¢uÚ.

10. Á°ØÖÁ¼ uõ[P•i¯õ©À SÇ¢øu ........................ GÚU Pzv¯x.

2. ¤ßÁ¸® CµmøhUQÍÂPøÍ ö£õ¸Ò ¦»¨£k©õÖ ÁõUQ¯[PÎÀ 

øÁzx GÊxP.

 1. uPuP     2. \h\h

 3. PnPn     4. ¦Ö¦Ö

 5. vkvk     6. ö©õµö©õµ

 7. ö£õ_ö£õ_    8. öuõÍöuõÍ

 9. ]¾]¾    10. PµPµ


