
 
 

 jvd;a ksjerÈ ms<s;=r f;darkak' 

 ish¨u m%Yak j,g ms<s;=re imhkak 

1) fi!LH m%j¾Okhg ys;lr udkisl mßirhla we;s lsÍug wod< .=Kdx.h jkafka, 
(i) msßisÿ mdksh P,h iemhsu   (ii) f.j;= j.dj 

(ii) ysxikfhka f;dr ùu    (iv) ksis mßÈ le,sli, bj; oeñu 

 

2) .=Kd;aulNdjh my< uÜgul mj;sk m%Pdjl oelshyels ,laIKhla jkafka " 

(i) jevj, fh§fï ld¾hlaIu;djh wvq ùu' (ii) wdhq wfmalaIKh jeä ùu 

(ii) ir, Èúmeje;au    (iv) u;ameka j,ska je,lSu 

 

3) my; oelafjkafka ðú;fha tla wjêhlÈ u;=jl wNsfhda.hkah " 

1. wd¾Ól ;;ajh whym;a ùu' 

2. wúfõls nj yd ;r.ldÍ nj'  

3. ksis wOHdmk iqÿiqlï fkd;sìu' 

4. iqÿiq /lshdjla fkd,eîu' 
 

fuu wjÈh jkafka " 

(i) kj fhdjqka úh  (ii) ;reK úh  (iii) ueÈ úh  (iv) jeäysá úh 

 

4) l%slÜ l%svdfõ§ Tn fj; úis lrk mkaÿj w,a,d .; yelsfõ ' tfy;a nßka jeä jia;=jla Tn 
fj; úis l,fyd;a Tng th w,a,d .ekSug wmyiq fõ' fï ioyd l=uk n,mdk ðj hdka;% 
uq,O¾uh jkafka " 

(i) n,h     (ii) wjiaÒ;sh   (iii).=re;aj flakaøh  (iv) .uH;dj 

 

5) l%svlfhl=f.A mkskq ,nk Wi fyda ÿr flfrys n,mdk idOlhla fkdjkafka " 

(i) wj;srK Odjkh  (i) kslañfï fõ.h  (i) kslañfï fldaKh  (i)kslañfï Wi 

 

 



6) fkÜfnd,a l%Svdfõ ovqjï hejqula ,nd fok wjia:djls" 

(i)mkaÿj ìu Èf.a fmr<d heùu   

(ii);;amr ;=klg jeä ld,hla mkaÿj w; ;nd .ekSu 

(iii)/lSfïÈ oE;a fomig úysÿjd /lSu'  

(iv)msáfha je;sr b|f.k mkaÿj heúu 

 

7) ksjdidka;r l%Svd ;r`. ixúodkfha§ l< ld¾hhka lsysmhla my; oelafõ' 

A. mqyqKq ùu i|yd ld, igykla ieliSu 

B. wiqka ms<sfh, lsÍu 

C. m%;sM, igyka ieliSu 

D. whjeh ieliSu 

fï w;ßka mq¾j ixúOdk lghq;= ioyd wod< lreKq jkafka" 

(i)A yd C muKs  (ii)B yd D muKs  (iii)B yd C muKs (iv)A yd D muKs 

8) ukao fmdaIKfha m%;aõmdlhlA fkdjkafka" 

(i)l%shdYs,s nj wvq ùu   (ii)fnda fkdjk frda. j,g f.dÿre ùfï wjodku jeäúu 

(iii)u;l Yla;sh wvq ùu  (iv)wdhq ld,h wvqùu 

 

9) hlv W!k;djh fya;=fjka we;s jk frda.S ;;ajhla jkafka" 

(i);uia wkaO;djh  (ii)kSrla;sh  (iii).,.kavh        (iv)Tiaáfhdafmdfrdaisia 

 
 

 m<d;a mdi,a u<, l%Svd Wf<,g iyNd.S ùug mqyqKq jk l%Svl l%Säldjkaf.a l%u lsysmhla 
my; oelafõ'm%Yak 10 isg 12 olajd ms<s;=re iemhsu i|yd tu f;dr;=re Wmfhda.S lr 
.kak' 
 

;rÕlrejkaf.a wxl ;rÕlrejkaf.a kï Ys,amsh l%uh 
15 fIydka mdfjk l%uh  
25 i÷ks maf,dma l%uh  
35 mnird ysá wernqu 
45 kqjka fmß ´ n%hka l%uh 
 

10) mnird iyNd.s ùug kshñ; ;r. biõj úh yelafla 

(i)ó'200   (ii)ó'400 lvq¿   (iii)ó'800   (iv)by; ish,a,u 

 

11) fuu ;rÕlrejkaf.ka ÿr meksfï biõjg iyNd.s ùug n,dfmdfrd;a;= jk 
;rÕlre$;rÕlrejkaf.a wxl jkafka" 

(i)15 h    (ii)15 yd 25 h  (iii)25 h   (iv)35 yd 45 h 

 

 



 

12) ;u biõj i|yd my; l%Svd msáhg jd¾;d l,hq;= ;rÕlref.a wxlh jkafka " 
 

 

 

 

 

(i)15   (ii)25     (iii)35   (iv)45 

13) Tfí mdif,a ksjdidka;r l%Svd W;aijfha§ mj;ajkq ,enq irU ixo¾YK j,È fuf;la 
W.;a md p,k iuÕ oE;a p,k;a mekSfï yd lrleúfï olaI;d;a Ndú;d lr w,xldr ixo¾Yk 
ks¾udK lr.; yelsh' tys§ my; lreKq w;ßka md p,k wjia:djla jkafka" 

(i)bms, mekSu  (ii)cïmska cela  (iii)gla cïma  (iv)l;=re msïu 

 

14) ukqIH j¾.hd fnda lsÍu u.ska ukqIH ixy;sfha meje;au ;yjqre lr.ekSu i|yd ia;%S yd 
mqreI m%Pkl moaO;s ielis we;'my; oelafjk wjhj j,ska ia;%S m%Pkl moaO;shg wh;a fkdjk 
wjhjhla jkafka" 

(i).¾NdYh   (ii)jDIK fldaIh (iii)fhdaks ud¾.h (iv)mef,damsh kd,h 

 

15) m%Pkl fi!LHhg ndOd we;s lrk idOlhla fkdjkafka" 

(i) ie,iqï iy.; jq .eí .ekSu  (ii) kj fhdjqka úfha .eí .ekSu 

(ii) ,sx.slj iïfm%aIKh jk frda.  (vi) wmsrsisoqlu 

16) mßirh iu. tl;= fjñka"iajdNdúl fi!kao¾hh w.h lrñka l%shdldÍ ùu t<suyka 
wOHdmkfha§ jeo.;a fõ'my;a oelafjk ;re mka;sh jkafka" 
 

(i)tfârd   (ii)uy j,id  (iii)uyd n,a,d  (iv)f.dakqiaid 

 

 my; úia;rh Wmfhda.s lr .ksñka m%Yak wxl 17"18 i|yd ms<s;=re imhkak' 
idudkH mßirfha fyda c,fhys fyda ðj;a úh fkdyels fuu ffjrih widê;fhl=f.a reêrfhys Y=l% 
;r,fha " fhdaks Y%djfha yd wdidê; ujlf.a uõlsßj, nyq, jYfhka wvx.= fõ' fuu frda.h jeä 
jYfhka widOkh jkafka wkdrlaIs; ,sx.sl in|;d u.sks' 

 

17) fuu ffjrih y÷kajkafka" 
 

(i)AIDS f,ih  (i i)HIV f,ih (iii)BCG f,ih(iv)HIV / AIDS f,ih 

 

18) fuu ffjrifha úfYaI ,laIKh jkafka th YÍr.; jq úg" 

(i),sx.dY%S; m%foaY j,ska ierj .e,Suhs  (ii)wêl f,i mdpkh we;s ùuhs 

(iii)ifuys o| yd l=IaG yg .ekSuhs  (iv)isref¾ m%;sYla;sh úkdY ùuhs 

 
 
 
 



19) udkisl wd;;sh we;s ùug n,mdk idOlhla fkdjkafka" 
 

(i)udkisl fjki (ii)ldhsl fjki  (iii)yeisÍfï fjki  (iv)wOHd;añl fjki 

 

20) mdi,a ksjdidka;r u<, l%svd Wf<, ixúodkh lsÍu Tng Ndr§ we;'fuys§ Tn úiska tu 
ixúOdk lghq;= j,§ i,ld ne,sh hq;= wjia:d ms<sfj,ska jkafka" 

(i);rÕ ixúOdkh" miq ixúOdkh" fmr ixúOdkh 

(ii)fmr ixúOdkh" W;aij Èk ixúOdkh" miq ixúOdkh 

(iii)miq ixúOdkh" W;aij Èk ixúOdkh" fmr ixúOdkh 

(iv)W;aij Èk ixúOdkh" fmr ixúOdkh" miq ixúOdkh 

 

21) a.    weoSuloS fyd ;,ä  ùul§ fyda wjia:dkql+,j mdo we;ska ;nd mq¿,a wdOdrl ;,hla   
         msysgqjd .;hq;= nj'  

b. nr jia;=jla tiùfï§ fyda my,g f.k tafï§ fyda tu nr YÍrhg ,xj ;sìh hq;=hs' 
c. nr jia;=jla tiùfï§ fyda my,g f.k tafï§ YÍrh bÈßhg keUqre lr l| iDcqj  

;nd .; hq;= nj by; m%ldY j,ska ksjerÈ m%ldYh jkafka' 

(i)a,b,c   (ii)a  yd c  (iii)a  yd b  (iv)b yd c 

 

22) mdif,a ksjdidka;r l%Svd W;aijfha Wi mekSfï biõfõ m%;sM, igyk Tng mßlaId 

lsÍug fok ,§'fuysÈ tu m%;sM, igyfka 0,X,- hk i,l=Kq olakg ,efnhs'tajd wkqms,sj,ska  

(i) wid¾:l mekSu" fkdmek isàu " id¾:l mekSu' 

(ii) fkdmek isàu " id¾:l mekSu " wid¾:l mekSu' 

(iii) kej; mekSu " fkdmek isàu " id¾:l mekSu' 

(iv) id¾:l mekSu " wid¾:l mekSu " fkdmek isàu' 

    23& f,dal fi!LH ixúOdkfha ks¾jpkhg wkqj ;reK úhf,i y`ÿkajk jhia iSudj jkafka" 
1 wjq 10- 19  2' wjq 12- 20 3' wjq 19- 24 4' wjq 20 - 26 

 

24) fmdf<dj .s,d neiSu" fmr ;snq c, W,am;a is¢ hdu " Wia m%foaYj, we;s .,a fmr,Su " 
fmdf<dj ;,ä ú hdu " .ia l%ufhka we,ùu hk ,laIK oelsh yelafla lskï ;;ajhl§o @ 

(i)kdhhdï ;;ajhla  (ii).xj;=r ;;ajhla (iii)kshÕ ;;ajhla (iv)iq<siq,x ;;ajhla 

 

25) wurd Èkm;d wdydr .;a jydu mqreoaola f,I f;a fldammhla îug wu;l fkdlrhs'fï 
fya;=j ksid Tyqg wjfYdaIKhg wmyiq jk LKsP ,jKh jkafka " 

(i)whãka   (ii)úgñka  (iii)úgñka B   (iv)hlv 

 

26) ud,d m%udKj;a mßÈ fm%daàka " ldfndayhsfâ%Ü yd hlv le,aishï " whãka we;=¨ Lksc,jK 
wvx.= wdydr .kakSh' ;jo idudkH wdydrhg wu;rj iqÿiq mßÈ wdydr ,nd .ekSug o weh 
wu;l fkdlrkakSh ' fuu lreKq wkqj 

(i)olaI lS%äldjls (ii)kj fh!jkshls (iii).eìKs ujls  (iv)lsßfok ujls 

 

27) Tfí isref¾ uDoD fldgia wdrlaId lrñka isrerg kshu yevhla ,nd foñka isrer ord 
isák uu" 

(i)wia:s moaO;sh fjñ    (ii)fmaIs moaO;sh fjñ 



(iii)iajik moaO;sh fjñ    (iv)reêr ixirK moaO;sh fjñ 

 

28) hd hq;= uÕ fkdoek wirK ù ksrd wdydrj niakej;=ï wi, mÈl fõÈldfõ jdä ù isá 
jfhdajDo mqoa.,hd ÿgq iqis,a jyd t;kg .sfhah'wk;=rej wi, fydag,fhka lEu md¾i,hla 
f.keú;a re'500 iuÕ th Tyqg § Tyq hd hq;= niaßhg ke.a.ùh'thska Tyq" 

(i)ixfõ§ mqoa.,fhl= njh    (ii)wkqfõokh we;s mqoa.,fhl= njh 

(iii)idkqlïms; mqoa.,fhl= njh   (iv)ldreKsl mqoa.,fhl= njh     

                                              

29) HIV ඒඩ්ස්පිළිබද 11 ශ්‍රේණියේශ්‍සිසුන් දිදුවත් කිරීමට අි් කි්‍රිකාවක් සිසුකාවම  ිසා කි් සිසා  දි

කාවරුණුි්ලි දිඇතුළ කිකාවළයුතුිදෑිදු සශ්‍්නිපිළිතුරිශ්‍සෝර දන. 

a. HIV සජී්ිසසලිතුලි් ණ සිජී් කිශ්‍ේ. 

b. රුධිරි්මට සෂණයරී ද HIV  ඳුනකිගසි ුරීිවු් කිශ්‍ හිිභයකනකාවකාව ් දශ්‍ දි්සකදිසයකකාවවුළුිස ශ්‍ස 

්න්ශ්‍ේිනම්ිඑ්ුනිි්මට සෂණයකාවදීි්්කි ඳුනකගසශ්‍නො ුරීවී ය. 
c. HIV ඒඩ්ස්ිනිට්අක්අින්්රීමට ිසා කිශ්‍බශ්‍  කිඇස 

d. ශ්‍ ොඳි දිදුවත් කිවීශ්‍  දි කිනි්ුරදිිචර්යකි්වතග නශ්‍ය ද HIVඒඩ්සආ්සකදනයි්ළ ස්කිගසි ුරීය. 

 

(i)a,bස  c   (ii)a,bස  d   (iii)a,cස  d   (iv)b,cස  d 

 

30) ක්‍රීඩකයකාවශ්‍ය සිටෙශ්‍අකාව 

a. යගුලිය්සුති්ියටිිබකහු්ි්ුලමිශ්‍අ දන්යි. 

b. යගුලිය්සුති්ියටිිබකහු්ි්ුලමිශ්‍අ දිදි සිකාවරයි. 

c. ස ිසුරුශ්‍ර්ිමුළුිබරි්කදශ්‍සිඇඟිලිි සිපිහිඅනිශ්‍සේි්යකයක යකාව ශ්‍යශ්‍දයි 

ශ්‍  ද ිචලනි්තුරි දිශ්‍ද්නිගනශ්‍සලී්රයකාවක්‍රියකකාවකමට ක්යි්ු ුදිලි්ිශ්‍්ශ්‍න දශ්‍ ද. 

(i)a ්්ස්ථකශ්‍ේදී (ii) b්්ස්ථකශ්‍ේදී (iii)c ්්ස්ථකශ්‍ේදී (iv)a  ක b ්්ස්ථකශ්‍ේදී 

 

31) ්ළමු්කු දදුශ්‍් ද්නිමි ද (Hap) ටිකාවිදුර සියෑ .ශ්‍ද්වත්, එ සි්කදයරී දනි සමීි, ්ශ්‍න සි්කදයි සි

්තිසි්නිආකාවකරයඅිපිය්රිරීහි්ය සිශ්‍ේගශ්‍ය දිඉදිරියඅියක ,ශ්‍ස්වත්ිඑ සි්කදයරී දිනි සමී, දුරි්ුනීශ්‍ම්ි

දීි්තිසිවූිආකාවකරයඅි්කදිශ්‍දශ්‍කාව ද ි්තිසිවී .ඉ සික්‍රියකකාවකරකාවම්ි්ලිපිළිශ්‍්ළි දි්්ිනිරසිකාවරවී තුළි දි

ශකමටරිකාවි්ධ්‍යක්නිගුරුතු කි්්්ි ගිශ්‍් දවූශ්‍සිය. 

(i)දුරි්ුනී අ     (ii)තු දිපිම් ි්ුනී අ  

(iii)ිඋසි්ුනී අ      (iv)ිකාවඩුළුි ති ද ්ුනී අ 

 

32) ක්‍රීඩකයකසා කිනීතිිමටති ්්ශයි් දශ්‍ ද, 
(i)සකධ්‍කරණිසරගය ස්ු්ු කවී අය. 

(ii)්නතුරුිස ආ්දකිස ක ක්්් ිරීමට අය 

(iii)ක්‍රීඩකයකශ්‍ේිශ්‍ගවර්යිආර සෂකිරීමට අි කඋයෝශ්‍යෝගයි්් ක්කිගුනී අය. 

(iv)ඉ සිිසා  දිසුයලුි්්ශයසකඉුවවී අ. 
 

33) යගුලියිදුමීශ්‍ම්ිදීිඋදේි්නිස දධිි්ර්ගයිකු  සද? 

(i)ශ්‍ගෝලිකු රිස දධිය    (ii)ලිස්සනිස දධිය  

(iii)්සේිස දධිය     (iv)ටෙචර්සස දධිය 

34) ශ්‍ේගශ්‍ය දික්‍රියකිකාවරනිස දතු්ුඩිි්වත්කසයරී දිඇතිික්‍රීඩකයකාවයකුකාවරනිඉසේ් සි් දශ්‍ ද, 



(i)මී.1500  (ii)මී.800  (iii)මී.100  (iv)මී0333 

 

35) ආ කරි්ලඅිශ්‍දහිිමිරිරීමටශ්‍  දිබලකශ්‍්ොශ්‍රො කතුි් දශ්‍ ද, 

(i)ආ කරයඅිරසය සිලබකිගුනී  

(ii)ආ කරයඅ්යඩි දිලබකගුනී  

(iii)යකාවඩකයි්්ශ්‍ශෝෂණයි් න්ිකාවරයි 

(iv)ඇ යිශ්‍නෝි්ම්ලයිලබකිගුනී  

 

36) රියෝ යකවතකූල්ිසංශ්‍කාවෝචනයිශ්‍්යි.ශ්‍සශ්‍  දික්‍රියකකාවරවතිලබයි. ටෙඩකයක්අි් කිශ්‍නොශ්‍ේ. ස්්යංි

සකධ්‍කාවස්නකයුිසු්යු  සිශ්‍්යි. ශ්‍  ිල සෂණිදුරීයි ුරීිශ්‍ේශීයි් දශ්‍ ද, 

(i) ෘයෝශ්‍ේශී  (ii)සුනිදුශ්‍ේශී  (iii)ටෙලිඛිසිශ්‍ේශි  (iv)කාවංකාවකලිශ්‍ේශි 

 

37) කාවම් ලි්කසශ්‍ේිළ යි දිස ගළි   දි්ධ්‍යක්නයිපිළිබාි ුදෑමට ිසුදුිකාවරනිලදී. ශ්‍ හිදීිඔවු දිඑ ි

ක්‍රියකකාවකරකාවම්ි්ලඅිස භක වි්නිටෙඅිනි්ුරදිි ගිශ්‍් දවී අිභකටෙසකිකාවරනිඋ්කාවරණයරී. 

(i)ශ්‍කාවොම්්කන්්  (ii)ලණු්  (iii)ඔරශ්‍ලෝන්්  (iv)නලක් 

 

38) ශ්‍බොශ්‍ ෝිශ්‍ේලක් සික්‍රීඩකයකිකාවරමි දිසුටිි වසකඅිපිඩකයක්ශ්‍  ද ි්ධිකාවිශ්‍ලසිද දියිදුමී ිදිපි්කසයි කි

්ධිකාවිහිසරදයිදිඇතිටෙය.නකඩිිශ්‍ේගයිදි්ුඩිටෙය.  වසකි් ක්ිඇතිිස ක ක්යිටෙයි ු සශ්‍ ස, 

(i)ටෙජලනය  (ii) සලක දසය  (iii)සුහිිනුතිිවී   (iv) ෘදයකබකධ්‍ 

 

39) ධ්‍ක්කාවයකුස ිපුහුණුවීම්ිකාවඅයුතුි්ලදීශ්‍නොන් ක්කමී.12 ් ණිදිවීශ්‍ම්දීිනිරසිශ්‍්යිිඔහුශ්‍  ගි දි

දියුණුිකාවරගුනී අි්දි්ද ස්ිකාවරනිශකමටරිකාවිශ්‍යෝගයසකිගුණයි් දශ්‍ ද, 

(i)ශ්‍ේගයයි  (ii)ශ සතියයි  (iii)දුමටශ්‍ම්ි ුරීයක්යි (iv)න යසක්යයි 

 

40) කාවණ්ඩකයකයම්ිශ්‍දකාව සිසෑදීිටෙශ්‍නෝදික්‍රීඩකයක්කාවිනිරසිවීමු.එ ික්‍රීඩකයක්ිසා කිපිටිශ්‍සිම  ක්, නීතිිමටති, කාවකලයි

තීරණයිකාවරනිලයෝශ්‍යෝි්්ිටෙසුනිිකාවකලයිතීරණයිකාවරනිලයෝශ්‍යෝි්්ිටෙසුනි.්්ිනිරසිවූශ්‍ස, 

(i)සංටෙධ්‍කනක ක කාවික්‍රීඩකයක් ස   (ii)්වතික්‍රීඩකයක් සිය 

(iii)න්ලුික්‍රිඩකයක් සය    (iv)ජනික්‍රීඩකයක් සය 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 


