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	 ø\Á ö|Ô, Bß© Âkuø»UPõÚ £» ©õºUP[PøÍU SÔ¨¤kQßÓx. 

AÁØÖÒ S¸ ¼[P \[P© ÁÈ£õk® JßÓõS®. S¸, C¼[P, \[P©[PøÍ 

ÁÈ£kuÀ, ÷£õvzuÀ, ©v¨£ÎzuÀ BQ¯ÁØøÓ Ai¨£øh¯õPU öPõsk 

CøÓÁß Ai¯õµx ÁÈ£õmøh u¢u¸ÒÁõº. |õ® ]ÁøÚ G©US Cø\¢u 

AÀ»x Cø¯£õÚ ÁiÁ[PÎÞhõP ÁÈ£h»õ®. ]ÁÚi¯õº •u¼÷¯õ¸USa 

ö\´²® ÷\øÁ²®, AÎUS® ©v¨¦® CøÓÁÈ£õk \õº¢uøÁ Gß£øu÷¯ 

CÆÁÈ£õk SÔ¨¤kQßÓx.

1. S¸ ÁÈ£õk
	 ø\Á \©¯ \õzvµ[PøÍ¨ ÷£õv¨£Áº, \©¯õ\õµU   Q›ø¯PøÍa 

ö\´£Áº, Bß«PzxøÓ°À \¢÷uP[PøÍ¨ ÷£õUQ |ÀÁÈ¨£kzx® 

ÁÈPõmi¯õPÄ® ÂÍ[S£Áº S¸ BÁõº. CÁºPøÍ ©ÛuöµÚU P¸uõx          

]Áß GÚ÷Á P¸u ÷Ásk®. S¸ GßÓõÀ AgbõÚzøu¨ ÷£õUS£Áº AÀ»x 

£õ\zøu }US£Áº Gß£x ö£õ¸Ò.

	 ]Áö£¸©õß ¤ÓÂz xß£zøu }UP÷Á S¸ÁõP GÊ¢u¸ÐQßÓõº. 

CuøÚz v¸Á¸m £¯ß £õhÀ öuÎÁõP ÂÍUSQßÓx.

  "£õºøÁGÚ ©õUPøÚ•ß £ØÔ¨¤izuØPõ®

  ÷£õºøÁ GÚUPõnõº ¦Â'' 

	 £ÇUP¨£mh ª¸Pzvß EuÂ²hß A÷u CÚzx ª¸Pzøu¨ ¤i¨£º. 

A÷u ÷£õ»a ]Áß G®ø© BmöPõÒÍ ©õÛhz 

v¸÷©Û uõ[Q Á¸QßÓõº. \ØS¸ÁõÚÁº Cx 

|ßöÚÔ Cx w¯ö|Ô GßÖ Enzx£Áº. GÚ÷Á 

CÁøµ ]Áß GÚU P¸v ©Ú®, ÁõUS, Põ¯® 

GÝ® ‰ßÔÚõ¾® ÁÈ£hÀ ÷Ásk®. \P»¸® 

S¸øÁ ÁÈ£hÀ ÷©»õÚuõS®. S¸ ÁÈ£õmiß 

‰»®, v¸‰»º, ©[øP¯ØPµ]¯õº, S»a]øÓ¯õº, 

A¨§v¯iPÒ BQ÷¯õº Ãk÷£Ö Aøh¢÷uõ›À 

]»µõÁº. S¸øÁ EÒÍß÷£õk ÁÇ£kÁxhß 

\©¯ SµÁº, \¢uõÚ SµÁº •u¼÷¯õµx S¸§ø\z 

vÚ[PøÍU öPõshõku¾® AÁ]¯©õS®.

2. C¼[P ÁÈ£õk

	 Bß©õUPÐ® E»P•® Jk[SÁuØS® ÷uõßÖÁuØS® Ch©õ²ÒÍx 

¼[P® BS®. ¼&Jk[SuÀ, P®&÷uõßÖuÀ GÚÄ® ö£õ¸Ò£k®. 

v¸U÷Põ°ÀPÐÒ Põn¨£k® ÂUQµP[PÐÒ ]Á¼[P÷© •ußø©¯õÚx. 

°¼Lƒè êƒèñ õNð£´19
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]Á¼[Pzvß Ai¨£õPzvÀ EkUS¨ ÷£õßÓ 

¥hzvØS BÄøh¯õº GßÖ ö£¯º. Auß 

÷©Ø£õPzvÀ E¸sk }sh •øÚ¯ØÓ usk 

JßÖ Esk. AuØS¨ £õn® AÀ»x ¼[P® 

GßÖ ö£¯º.

	 \›ø¯, Q›ø¯, ÷¯õP®, bõÚ® GÝ® 

|õßS ©õºUPzv¾ÒÍÁºPÐ® ]Á¼[Pzøu 

AÁµÁº £USÁzvØS HØ£ ÁÈ£kÁº. |õ¯ß 

©õ¸Ò ÷\µ©õß ö£¸©õÒ, \õUQ¯ |õ¯Úõº, 

P¼[Põ©º, §\»õº •u»õ÷Úõº C¼[P ÁÈ£õk 

ö\´x Ãk÷£Ö Aøh¢uÁºPÒ GÚU TÓ»õ®.

	 ]Á¼[P® £µõºzu¼[P®, Cmh ¼[P® GÚ C¸ ÁøP¨£k®. £µõºzu 

¼[P®, uõÁµ¼[P® GÚÄ® AøÇUP¨£k®. Cx I¢x ÁøP¯õP¨£k®. 

_¯®¦¼[P®, Põn¼[P®, øuÂP¼[P®, B›h¼[P®, ©õÝh¼[P® 

GÚ¨£k®.

3.\[P© ÁÈ£õk

	 ]ÁÚi¯õº v¸U Tmh® \[P©® GÚ¨£k®. ]Áö£¸©õÛh® 

ö©´¯ß¦ §söhõÊS÷Áõº ]ÁÚi¯õº BÁº. ]Áö£¸©õøÚ {øÚzu¾®, 

AÁøµ¨ £ØÔU ÷Pmh¾®, v¸zöuõsk ¦›¢x®, AÁµx ¦PÌ £õi²®, 

v¸øÁ¢öuÊzøu Kv²® Cß¦ÖÁº. Ai¯õºUS›¯ £õÁøÚ ö\¯À ÷Áh® 

CÁØøÓ²øh¯ GÁ¸® ]Á©õPU P¸v ÁÈ£kÁuØS›¯ÁµõÁº. |õ¯ß©õ¸Ò 

v¸}»Pshº, C¯Ø£øP ȭº, ]Özöuõshº, CøÍ ȭßSi©õÓÚõº. •u»÷¯õº            

]ÁÚi¯õºPøÍ ÁÈ£mk Ãk÷£Ö ö£ØÓÁºPÍõÁº.

\[P© ÁÈ£õmiß ]Ó¨¦
	 ""Ai¯õº |kÄÎ¸US® A¸øÍ¨ ¦›¯õ´'' 

GßÖ ©oÁõ\P¨ ö£¸©õß ÷ÁskQßÓõº  

""BÄ°zxz vßÓÇ¾® ¦ø»¯÷µÝ[ P[øPÁõº 

\øhUPµ¢uõºU Pß£µõQÀ AÁº Psjº |õ® 

Án[S® PhÄÍõ÷µ'' GßQÓõº. A¨£º                     

]ÁÚi¯õº ÁÈ£õk G©x EÒÍzv¾ÒÍ RÌzuµ 

Gsn[PøÍ APØÓ E¯ºuµ Gsn[PøÍ 

EshõUSQßÓx. E»P¨ £ØøÓ }UQz öu´Á¨ 

£ØøÓ ÁÍºUQßÓx.   ]ÁÚi¯õºPÐUSa ö\´²® v¸zöuõsk® ÁÈ£õk®. 

EÒÍzøu ÂøµÂÀ y´ø©¨£kzv¨ £Uvø¯²® øÁµõUQ¯zøu²® ÁÍºUP 

EuÄQßÓÚ.
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1.  S¸ Gß£uß ö£õ¸Ò GßÚ?

2.  ]Á® Gø© BmöPõÒÍ GÆÁiÂÀ Á¸QßÓõº?

3.  C¼[P® Gß£uß ö£õ¸Ò GßÚ?

4.  ]Á¼[Pzvß C¸ ÁøPPøÍ²® SÔ¨¤k[PÒ

5.  \[P©® Gß£x ¯õøµU SÔUS®?

6. ""BÄ›zvßÖÇ¾®...'' GÝ® Á›°ß ö£õ¸øÍ E©x |øh°À GÊx[PÒ.

	

*	 \[P© ÁÈ£õmiÀ Dk£mk •zv¯øh¢u |õ¯ß©õºPÎß ÁõÌUøPU 

SÔ¨¦UPøÍ JßÖ vµmi ÁS¨£øÓ°À Põm]¨£kzx[PÒ.

*	 Bß© Âkuø»US £» ©õºUP[PøÍ C¢x \©¯® SÔ¨¤kQßÓx.

*	 AÁØÖÒ S¸, C¼[P, \[P© ÁÈ£õk •UQ¯©õÚuõS®.

*	 Bß©õUPÎß AgbõÚzøu¨ ÷£õUS£Áº S¸ BÁõº.

*	 Bß©õUPÎß ¤ÓÂzxß£zøu }UQ ]Áö£¸©õß S¸ ÁiÂÀ   	   	

	 GÊ¢u¸ÐQßÓõº.

*	 E»P® ÷uõßÖÁuØS® Jk[SÁuØS® Ch©õ²ÒÍx ¼[P® BS®.

*	 ]Á¼[P® £µõºzu ¼[P®, Cmh¼[P® GÚ C¸ ÁøP¨£k®.

*	 ]Áö£¸©õÛhzvÀ ö©´¯ß¦ §sk JÊS® ]ÁÚi¯õº Tmh®       	

	 \[P©® GÚ¨£k®.

*	 ]ÁÚi¯õºPøÍ ]ÁÚõP¨ £õÂzx ÁÈ£mk •zv¯øh¢÷uõºPÐÒ 	    	

	 v¸}»Pshº, C¯Ø£øP¯õº, ]Özöuõshº, CøÍ¯õßSi©õÓß 

	 BQ÷¯õº •UQ¯©õÚÁºPÒ.

*	 ]ÁÚi¯õºPÐUSa ö\´²® v¸zöuõsk AÁºPÎß EÒÍzøu²® 		

	 Eh®ø£²® y´ø©¨£kzxQßÓx.

      £°Ø]PÒ

    ö\¯Ø£õk

    £õha_¸UP®


