
3. ජීවීන්ගේ ප්‍රධාන ජීවක්‍රියාවලි 

 

සැණ විමසුම 
 

SCIENCE 
Quick Reference 

JAYARATHNA IHALA KODIPPILY 



3. ජීවීන්ගේ ප්‍රධාන ජීවක්‍රියාවලි 
 

ප්‍රභාසංස්ගේෂණය 
 
 ප්‍රභාසංස්ගේෂණය සදහා අවශ්‍ය සාධක 

 

• හිරු එළිය 

• කාබන් ඩගයොක්සයිඩ්          බාහිර සාධක 
• ජලය 

• හරිතප්‍රද                      _     අභයන්තර සාධකය 
 

 ප්‍රභාසංස්ගේෂණ  ප්‍රතික්‍රියාව  

 

6 CO2     +   6 H2O                                  C6H12O6     +    6 O2 
හිරු එළිය 

හරිතප්‍රද 



ප්‍රභාසංස්ගේෂණය ඉටුකිරීම  සදහා ශ්‍ාක පත්‍ර හැඩගැසී ඇති ආකාරය 

• පත්‍ර පළල්ව සහ පැතළිව 

සකස් වී තිබීම 

• පත්‍ර තුනී වීම 

• පත්‍ර වින්‍යාසය 

• පත්‍රය පුරා න්‍ාරටි පිහිටා 

තිබීම 



 

 පරිවහන ්‍ම 
 

• ස්කන්ධ ප්‍රවාහය 

• විසරණය 

• ඇස්‍රැතිය 

• සක්‍රිය පරිවහන්‍ය 

• වරණ අවශ ෝෂණය 

• අරීය පරිවහන්‍ය 

• රශසෝද්ගමන්‍ය 

• උත්ස්ශේදන්‍ චූෂණය  

 

සක්න්ධ ප්‍රවාහය 

          පීඩන ගවනසක් ිසසා ගහ  ුරරු්වවග  බලපමම ිසසා ගහ  ්‍ාවණයක 

පව්වන ජල අණු දිය වූ ගහ  අවලම්බිත ්‍වය අණු සමූහ වශ්‍ ගයන් එකම දිශ්‍ාවකට 

චලනය වීම   



විසරණය 
        අංශු සාන්්‍ණය වැඩි ස්ථානයක සිට අංශු සාන්්‍ණය අඩු ස්ථානයකට 

අහඹු ගලස අංශු චලනය වීම  

 

ආස්‍රැතිය 
       ්‍ාවණ ගදකක් අර්ධ පාරගමය පටලයකින් ගවන් වී ඇති විට ජල 

සාන්්‍ණය වැඩි ්‍ාවණග  සිට අංශු සාන්්‍ණය අඩු ්‍ාවණයට ජල අණු 

විසරණය වීම 

 

සක්‍රිය අවගශ්‍ ෂණය  
      සාන්්‍ණ අනු්‍මයට එගරහිව ශ්‍ක්තිය වඅය කරමින් ්‍වය පරිවහනය වීම 

 

වරණ අවගශ්‍ ෂණය 
      ගත රාග්ව ඛිසජ පමණක් අන්තශ්‍්චර්මය හරහා අවගශ්‍ ෂණය කිරීම  



අරීය පරිවහනය 
         පාංශුජලය මුගේ සසලම ගතක් පරිවහනය වීම 

 

රගස ද්ගමනය 
        සසලම වාහිනී ඔස්ගසේ ඉහළට ජලය සහ ජලග  දිය වූ ඛිසජ ගමන් කිරීම 

 

පරිසං්‍මණය 

       ප්ගල යම තුළින් ශ්‍ාක ගද්හග  සමම දිශ්‍ාවනටම ආහාර පරිවහනය වීම 

 

උ්වස්ගේදන චූෂණය 
     ශ්‍ාක පත්‍රවලින් සිදුවන උ්වස්ගේදනය ිසසා 

සසලම වාහිනී තුළ ජල උනතාවක් ඇතිවීම  

සමග අඛන්ඩව ජලය ඉහළට ඇදගැනීගම් බලය 

         

  



 
 

ශ්‍ාකවල පැවැ්වම ගකගරහි උ්වස්ගේදනය බලපාන ආකාරය 

උ්වස්ගේදනය සිදුවන ස්ථාන 

 

• පුටිකා 

• උච්චර්මය 

• කගද් වා සිදුරු 



උ්වස්ගේදනය ගකගරහි බලපාන සාධක 

 

• ආගල කය 

• සුළග 

• වාතග  ආර්්‍තාව 

• උෂ්ණ්වවය 

• පාංශු ජල සාන්්‍ණය 



උ්වස්ගේදනය අවම කිරීම සදහා ශ්‍ාකවල 

ඇති අනුවර්තන 

 

• ඝන උච්චර්මයක් තිබීම 

• ගිළුණු පුටිකා පිහිටීම 

• අපිචර්මග  ගර ම පිහිටීම 

• පත්‍ර ක්ෂීණ වීම 

• පත්‍ර කටු බවට විකරණය වීම 

• වියළි කාලවල දී පත්‍ර පතනය 

වීම 

• මාංශ්‍ල පත්‍ර පිහිටීම 

• පත්‍ර ගර ේ වීම 

• පත්‍රතලය දිලිසීම 

• ක්ෂීරය ගහ  නානු සහිත සංචිත 

පටක තිබීම 



රුධිරය 
රුධිරග  සංඝටක 

 

• රුධිර ප්ලාස්මාව 

• ගද්හාණු 

සුදු රුධිරාණු       රතු රුධිරාණු       රුධිර පට්ටිකා 

 

 

කණිකාමය 
• ගේගසොෆිල 

• ඉගයොසිගනොෆිල 

• ිසයුගරොෆිල 

කණිකා රහිත 
• වසා සසල 

• ගමොගනොසයිට 

 

 



රතු රුධිරාණු 
 

• ද්වී අවතල හැඩැති ය. 

• හීගමොේගලොබීන් වර්ණකය අඩංුර ය. 

• නයෂ්ටි රහිත ය. 

• රතු ඇටමිදුළු තුළ උපදී. 

• අක්මාගේ දී හා ප්ලීහාගේ දී මිය යයි. 

• ඔක්සිජන් පරිවහනය සිදු කරයි. 

 

සුදු රුධිරාණු 
 

• නයෂ්ටි සහිත ය.  

• රතු ඇටමිදුළු තුළ උපදී. 

• ගර ගකාරක විෂබීජවලට එගරහි ව 

ප්‍රතිගද්හ ිසපදවයි. 

• ගර ගකාරක විෂබීජ භක්ෂණය කරයි. 



රුධිර පට්ටිකා 
 

• කැඩී ගිය සසල කැබලි ගේ. 

• ඇට මිදුළු තුළ හට ගනී. 

• නයෂ්ටි රහිත ය. 

• රතු ඇටමිදුළු තුළ උපදී. 

• අක්මාගේ දී විනාශ්‍ ගේ. 

• රුධිරය කැටිගැසීම ආරම්භ කරයි. 

 

රුධිර ප්ලාස්මාගේ අඩංුර දම 
 

• ගප ෂක ්‍වය   (ේලූගක ස,්ගම්ද අම්ල, ඇමයිගන  අම්ල) 

• රුධිර ගප්‍ර ටීන   (ෆයිබ්‍රිගන ජන්,ඇේබියුමින්)  

• ගහ  ගම න   ( ඉන්සියුලින්, තයිගරොක්සින් වැිස) 

• බහිස්ස්‍රාවීය ්‍වය   (යූරියා, යූරික් අම්ලය, ඇගම ිසයා, CO2  ) 

• ප්‍රතිගද්හ හා ප්‍රතිගද්හ ජනක   ( විවිධ ගර ග සදහා) 

• ජලය   ( 92% ක් අඩංුර ගේ. ) 



රුධිර පාරවිලයනය හා රුධිර ගණවල ගැලපීම 

• සර්ව දායකයා        -        O  රුධිරය ඇති තැනැ්වතා 

• සර්ව ප්‍රතිග්‍රාහකයා        -       AB+  රුධිරය ඇති තැනැ්වතා 



3. ජීවීන්ගේ ප්‍රධාන ජීවක්‍රියාවලි 

 

සැණ විමසුම 
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