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ø\Á ©UPÍõQ¯ G®©õÀ  ¤ß£ØÓ¨£kQßÓ Âµu[PÐ®,                   

£siøPPÐ® G©x ÁõÌÂÀ CøÓ²nºøÁ²®, ¦Ûuz 

ußø©ø¯²® HØ£kzxQßÓÚ. ø\Á \©¯¨ £õµ®£›¯[PøÍ¨ 

÷£o ÁõÌÂÀ Pøh¨¤i¨£uØS AøÁ £ØÔ |õ® AÔ¢v¸zuÀ 

AÁ]¯©õS®. GÚ÷Á |õ® Âµu[PÒ, £siøPPÒ  £ØÔU PØÖ, 

AÁØøÓ •øÓ¯õPU Pøh¨¤izx JÊSÁuß ‰»® CøÓ¯¸øÍ¨  

ö£Ö÷Áõ®.

Âµu[PÒ :  

 	 ""Âµu©õÚx ©Ú® ö£õÔÁÈ¨ ÷£õPõx {ØÓØ ö£õ¸mk, 

EnøÁ Âkz÷uÝ®, _¸UQ÷¯Ý® ©Ú®, ÁõUS, Põ¯® GßÝ® 

‰ßÔÚõ¾® PhÄøÍ ö©´¯ß÷£õk Â÷\h©õP ÁÈ£hÀ'' GÚ 

|õÁ»º ö£¸©õß SÔ¨¤kQßÓõº.

	 ø\Á ©UPÒ AÝmiUS® Âµu[PÐÒ PhÄÐUS›¯ 

Âµu[PøÍ  ]Á Âµu[PÒ, Â|õ¯P Âµu[PÒ, P¢u Âµu[PÒ,           

\Uv Âµu[PÒ, ÂèqUS›¯ Âµu[PÒ GÚ ÁøP¨£kzu»õ®.      

]Áµõzv›, v¸Áõvøµ, ¤µ÷uõå®, ÷Puõµ öPÍ› Âµu® •u¼¯Ú 

]ÁÝUS›¯ Âµu[PÒ BS®. Â|õ¯P \xºzv, Â|õ¯P\èi Gß£Ú 

Â|õ¯P Âµu[PÒ BS®. v¸UPõºzvøP, P¢u\èi, öÁÒÎUQÇø© 

Âµu® •u¼¯Ú •¸PÝUS›¯ Âµu[PÍõS®. |Áµõzv›, _UQµÁõµ 

Âµu® Gß£Ú \UvUS›¯ Âµu[PÍõS®. HPõu], ©íõ|Áª Gß£Ú 

ÂèqÄUS›¯ Âµu[PÍõS®.

	 ö£õxÁõP Âµu[PøÍ AÝmiUS® ÷£õx ¤ß£ØÓ ÷Ási¯ 

{¯vPÒ £» Põn¨£kQßÓÚ. AÁØÖÒ AvPõø»°À {zvøµ 

ÂmöhÊuÀ, ¦Ózy´ø©,APzy´ø© ÷£quÀ,xøÁzx E»º¢u 

Bøh AouÀ, B»¯zvØSa ö\ßÖ £Uv²hß CøÓÁøÚ 

MóîƒèÀ‹ ð‡®¬èèÀ‹6
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ÁÈ£kuÀ, v¸•øÓ KxuÀ, EnøÁa _¸USuÀ, v¸•øÓPøÍ¨ 

Gß£Ú \P» Âµu[PÐUS® ö£õxÁõÚøÁ BS®.

  Âµu® AÝmi¨£Áº Âµu Põ»[PÎÀ uõ®§»¢u›zuÀ, ¦øP 

¤izuÀ, £P¼À {zvøµ ö\´uÀ, ö£õ´ ÷£_uÀ, ¤Óº ö£õ¸øÍ 

A£P›zuÀ •u¼¯Ú ö\´uÀ Thõx.

 	 Âµu[PÒ PhÄÒ «x £Uvø  ̄  HØ£kzxQßÓÚ.  ö£õÖø©, ¦»U 

Pmk £̈õk, ©ÚÁ¼ø© Eøh¯Áº 

PÍõPÄ®, JÊUP ^»ºPÍõPÄ® 

G®ø© ©õØÖQßÓÚ. GÚ÷Á 

|õ® Âµu[PøÍ •øÓ¯õP 

AÝmizx CøÓ¯¸øÍ²®, 

|Ø£¯ßPøÍ²® ö£ØÖU 

öPõÒ÷Áõ©õP.

£siøPPÒ : 

	 ø\Á ©UPÎß ÁõÌÂÀ ©QÌa]ø¯²®, ©Ú {øÓøÁ²® 

CøÓ £Uvø¯²® ÁÍº¨£ÚÁõP £siøPPÒ Aø©¢xÒÍÚ. 

£siøP GßÓ ö\õÀ ö£¸|õÒ, Â÷åh|õÒ GßÝ® ö£õ¸øÍz 

u¸®. £siøP Gß£x \©¯® \õº¢ux®, ÁõÌÂ¯À \õº¢ux® 

Á¸h¢÷uõÖ® SÔ¨¤mh |õÎÀ Â¸¢xhß öPõshõh¨£kÁx 

£siøP BS®. AuõÁx £»ÁøP EnÄPøÍa ]ÖÁºPÒ, 

ö£›÷¯õºPÒ, A¯»ÁºPÒ |s£ºPÒ Ti²sq® Â¸¢x 

øÁ£Á©õP¨ £siøP ÂÍ[SQßÓx. ÷©¾® EÓÂÚº                           

ÃmkUS Âá¯®, ¦zuõøh AouÀ, Pø» {PÌa] |hõzxuÀ, 

ÁõÌzx ©hÀPøÍ AÝ¨¦uÀ ÷£õßÓ SyP»a ö\¯Ø£õkPÒ                        

£siøPPÎß ÷£õx Ch®ö£ÖQßÓÚ.

	 øu¨ö£õ[PÀ, ]zvøµ Á¸h¨¤Ó¨¦, w£õÁÎ Gß£Ú ø\Á 

\©¯zuÁºPÍõÀ öPõshõh¨£k® ¤µuõÚ £siøPPÍõS®. 

øu©õu¨ ¤Ó¨£ßÖ `›¯ÝUS¨ ö£õ[PÀ £øhzx ÁÈ£k® 

ÂÇõ ö£õ[PÀ £siøP¯õS®. EnÄØ£zvUS® E°ºPÎß 
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ÁÍºa]US® ÷Ási¯ \Uvø¯a 

`›¯ß ÁÇ[SQÓõß. AuÚõÀ `›¯ 

£PÁõÝUS |ßÔ ö\¾zx•P©õP 

ö£õ[Q¨ £øhzx ÁÈ£kÁx 

ÁÇUP®.

	 ]zvøµ Á¸h¨¤Ó¨¦¨ 

£siøP ]zvøµ ©õu¨ ¤Ó¨£ßÖ 

öPõshõh¨£kÁx.AßøÓ¯ vÚz-

vÀ ©¸zx }º øÁzx ©[PÍ }µõi¨ 

¦zuõøh Ao¢x ÷PõÂ¾USa         

ö\ßÖ CøÓÁøÚ ÁÈ£kQß÷Óõ®. Auß ¤ßÚº _£÷|µ® £õºzx 

øPÂ÷å\® öPõkzx Áõ[SÁx®, EÓÂÚºPÐhß EÓÁõkÁx® 

|ØPõ›¯[PøÍz öuõh[SÁx® ¦xÁ¸h¨ £siøPPÎÀ 

Ch®ö£Ö® HøÚ¯ A®\[PÍõS®.

 	 I¨£] ©õuzvÀ Á¸® Q¸èn £m\zxa \xºzu] vÚzvÀ 

w£õÁÎ¨ £siøP öPõshõh¨£kQÓx. w£[PøÍ Á›ø\¯õP 

HØÔ øÁzxU öPõshõh¨£kÁuõÀ C¨£siøP w£õÁÎ 

GÚ¨£mhx. |µPõ_µß GßÓ A_µøÚ Q¸èn£PÁõß AÈzu 

vÚ÷© w£õÁÎ GÚÄ® P¸u¨£kQÚÓx. CzvÚzvÀ ÃkPÎÀ 

AÖ_øÁ EnÄ u¯õ›zx EÓÂÚºPÐUS® |s£ºPÐUS® 

Â¸¢uÎ¨£x •UQ¯xÁ® Áõ´¢ux.

                        øu¨ö£õ[PÀ

                  ©¸zx }º øÁzuÀ                                              øPÂ÷åh® ö£ÖuÀ
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 ö\¯Ø£õk

GÚ÷Á ø\ÁºPÍõQ¯ |õ® 

öPõshõk® £siøPPÎß 

‰»® JØÖø© EnºøÁ²® 

£Qº¢xsq® £sø£²® 

ÁÍºzxU öPõÒ÷Áõ©õP.

1. Âµu® GßÓõÀ GßÚ?

2. ]Á Âµu[PÒ ‰ßÔøÚU SÔ¨¤kP.

3. Âµu[PøÍ AÝmiUS® ÷£õx, Pøh¨¤iUP ÷Ási¯ 			 

  ö£õxÁõÚ {¯vPÒ ]» u¸P?

4. £siøP GßÓõÀ GßÚ?

5. |õ® öPõshõk® £siøPPÒ ‰ßÔß ö£¯øµ GÊxP?

6. w£õÁÎ¨ £siøP G¨÷£õx öPõshõh¨£kQÓx?

*	 Âµu[PÒ AÀ»x £siøPPÒ GßÓ uø»¨¤À ÁS¨£øÓ°À 

Eøµ {PÌzxP.      

w£õÁÎ 

£°Ø]PÒ
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*	Âµu[PÐ®, £siøPPÐ® G©x ÁõÌÂÀ CøÓ EnºøÁ²®, 

¦Ûuz    ußø©ø¯²® HØ£kzxQßÓÚ.	

*	PhÄÐUS›¯ Âµu[PøÍ ]Á Âµu[PÒ, Â|õ¯P Âµu[PÒ, 

P¢u Âµu[PÒ, \Uv Âµu[PÒ, ÂèqUS›¯ Âµu[PÒ GÚ 

ÁøP¨£kzu»õ®.

 

*	Âµu[PÒ PhÄÒ «x £Uvø¯²®, ö£õÖø©, ¦»UPmk¨£õk, 

©Ú    Á¼ø© Eøh¯ÁºPÍõPÄ® JÊUP ^»ºPÍõPÄ® G®ø© 

©õØÖQßÓÚ.

*	£siøP Gß£x \©¯® \õº¢ux®, ÁõÌÂ¯À \õº¢ux® 

Á¸h¢÷uõÖ® SÔ¨¤mh |õÎÀ Â¸¢xhß öPõshõh¨ 

£kÁx©õS®.

*	øu¨ö£õ[PÀ, ]zvøµ Á¸h¨ ¤Ó¨¦, w£õÁÎ Gß£Ú                    

ø\ÁºPÍõÀ ]Ó¨£õU öPõshõh¨£k® £siøPPÍõS®.

 

    £õha_¸UP®


