
5.1 ගුණාත්මක බවින් යුතු ව ආහාර පිසීම සඳහා

ආරක්ෂිත පරිසරයක් නිර්මාණය කර ගැනීම.

• ආහාර පිළියයල කිරීයේ දී යපෞද්ගලික හා පාරිසරික පවිත රතාවයේ වැදගත්කම විස්තර 

කිරීම.

• මුළුතැන්යගයි උපකරණ හා ද්‍රවය ආරක්ෂිත ව හසුරවීම.

• අවශ්‍ය අවස්ථාවල දී ලබා දිය යුතු ප රථමාධාර පිළිබඳ පැහැදිලි කිරීම.


